
月 　  日10 27 水

14:00 ～ 16:30

※作品例※作品例

はがきかファクシミリ、メール、または直接会館で受付します。

名前（ふりがな）

住所　〒

何を見て知ったか

電話番号

（　　　歳）

※申込多数の場合は抽選になります。

　当選者のみにはがきで詳細を通知します。
応募締切　10 月 11 日 ( 月 ) 必着

堺市立東文化会館
〒599‐8123　堺市東区北野田 1077‐301　アミナス北野田 3 階

TEL  072-234-5691     FAX  072-234-5697  E メール　east@sakai-bunshin.com 

あずきで アイマスク

あずきが入ったアイマスクを手作りします♪

レンジで軽くチンして目元にのせるだけで、適度な重みと温かさでほっと休まります。

ホットアイマスクは繰り返し使え、温めすぎると美味しそうなあずきの匂いがすることも。

布の柄など、作品例と異なる場合がございます。ご了承ください。

新型コロナウイルス感染拡大状況に応じた「感染拡大防止対策」を実施しております。申込・受講時はマスクの着用をお願いします。

受講料

定　員

縫い針  マチ針  ハサミ

1,000 円

12 名

受講料 ¥600　材料費 ¥400

持ち物

東文化会館文化講座　受講生募集！

ほっと

手芸経験がない方の参加も大歓迎です。

自分だけのホットアイマスクを手作りしてみませんか？

あずきで アイマスク

東文化会館文化講座　受講生募集！

はがきかファクシミリ、メール、または直接会館で受付します。


