
2022.5月5日(木・祝)

会場：翁橋公園 (フェニーチェ堺となり)

○雨天の場合は大スタジオ

Start / 11：30 ～ 12：50  約80分

【参加料】 募集人数/30名

大人 1,000円 子ども(小学生) 500円
※未就学児は無料 ※中学生以上の方は要相談

【申し込み方法】 ３月10日(木)10：00～ 申込受付開始
フェニーチェ堺イベントページ

WEB申込フォームにてお申し込みください
※お申込み後のキャンセルはお控えください.

【お問合せ】 フェニーチェ堺
072-223-1000 (9：00～20：00 第1.3月曜休館)
※こちらの番号ではお申込みいただけません.

ココロ ものびのび ダンス!!

ダンスはきっと、あなたのそばにあるはずです。

私たちといっしょに見つけてみませんか？

気持ちのいい青空の下で、カラダをのびのび動かせば、

ココロもはずみ始めます。

おいしい空気を吸いながら、楽しいひととき過ごしましょう。

親子でおどろう
in 翁橋公園

【フェニーチェダンスワークショップ】

大人から子どもまで！

春のあたたかいお日さまのした

家族一緒にコンテンポラリーダンスを楽しもう！

【講師】セレノグラフィカ (隅地茉歩＋阿比留修一)

？コンテンポラリーダンスって？

コンテンポラリーダンスは、皆さんが想像する“ダンス”より
さらに新しく自由度が高いダンス、難しくありません。
普段の動きがそのままダンスになる、まさに現在進行形のダンス。

今回は、親子はもちろん、おじいちゃんやおばあちゃん
ご近所さんともみんなで楽しめるダンスワークショップです◎

青空

〈振付家・ダンサー〉

©Ai Hirano

主催：フェニーチェ堺 (公益財団法人堺市文化振興財団)

フェニーチェ堺
( 堺市民芸術文化ホール )

〒590-0061 大阪府堺市堺区翁橋2-1-1
南海高野線 堺東駅から徒歩8分

(受付開始/11：00)
※ワークショップ中、講師によるミニパフォーマンスあり


